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ÉDITO

L’association des "Communes du Patrimoine 
Rural de Bretagne" a été créée en 1987 par des 
maires désireux de protéger et de valoriser 
le patrimoine architectural et paysager de 
leur village. Cette initiative s’est traduite par 
l’élaboration d’une Charte de Qualité et la création 
d'un Label.
Sauvegarder, restaurer, animer et promouvoir les 
richesses patrimoniales sont les fondements de 
cette dynamique collective.
Aujourd’hui, l’association qui regroupe plus de 40 
communes réparties sur quatre départements, 
contribue au développement touristique et 
culturel de la Bretagne. 

Au travers de ces pages, vous découvrirez des 
villages au charme discret mais à l’histoire 
mouvementée, des villages multicolores aux 
cultures festives et singulières, des villages au 
patrimoine extraordinaire et préservé.

Alors, à pied ou à vélo, prenez le temps de 
déambuler dans ces ruelles, d’arpenter ces 
paysages authentiques et variés, de goûter aux 
plaisirs festifs et d’apprécier un certain art de 
vivre…

Jean-Luc Guilloux

Président de l’Association
des Communes du Patrimoine Rural 
de Bretagne
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Beauté sauvage !

Le saviez-vous ?

Les XVIe et XVIIe siècles voient à Cléden-Cap-Sizun et dans tout le territoire une ère de grande pros-
périté où l’industrie des pêcheries, des sècheries et de la navigation était florissante. Celle-ci influe sur 
l´architecture religieuse dont un élément emblématique s’observe toujours aujourd’hui sur les murs 
extérieurs de l’église paroissiale et de la chapelle Saint-Tremeur : les « vaisseaux de pierre ».

Cléden-
cap-Sizun

Que vous soyez adepte de 
randonnée, de sport de glisse, 
amoureux du patrimoine, 
Cléden-Cap-Sizun vous offre 
tout ça. Les points de vue 
vers l’horizon ou l’intimité d’un 
chemin au calme vous mène vers 
un patrimoine précieux s’égrenant 
de chapelles, moulins à vent, ports 
abris, murets, fermes du XIXe siècle…
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Office de Tourisme  Cap-Sizun – Pointe du Raz
0 809 10 29 10
office-tourisme@cap-sizun.fr
www.capsizuntourisme.fr

Activités
. Fête des moulins (battage à l’ancienne) le 1er we d'août

Randonnées
. Circuit de Cléden-Cap-Sizun, 17 km
. Circuit « Le grand tour de Cléden-Cap-Sizun », 32 km
. Circuit de la pointe du vent, 10 km
. Circuit « Le trail des tempêtes », 15 km
. GR 34
. Sentiers équestres
. Cricuits VTT
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Chapelle Saint-Tugdual

Croix et calvaires

7 Chapelle Saint-Trémeur

À découvrir
1 Ports abris
2 Moulins de Trouguer
3 Pointes du Van, Brézellec, Penharn
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À découvrir
1 Ecomusée des Monts d’Arrée

2 Allée couverte du Mougou-Bihan

3 Fontaine Saint-Jean

4 Croix et calvaires
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Kanndi de Rozonoual

Maisons à avancé
7 Calvaire de Kerverous

Commana

Activités
. Lac du Drennec
. Anciennes ardoisières
. Parc Naturel Régional d’Armorique
. Marché d'été, tous les jeudi de 17h à 20h

Le saviez-vous ?
« Kanndi » désigne une maison buandière consacrée autrefois au blanchiment 
des écheveaux de lin. Son étymologie vient du breton « kann » qui évoque 
la blancheur et « ti », maison. On en a dénombré 59 sur la commune. 
L’association Lichen a entièrement restauré celui de Rozonoual.

 De landes en rocs, un paysage fantastique

Randonnées
. Sentier d’interprétation de la tourbière du 
  Mougau, 1h30, de mai à octobre
. Circuit pédestre, équestre, VTT « La Pierre 
  Bleue » 16 km, 4h
. Circuit « Le tour du lac du Drennec » 6,5 km, 
  1h30 ; à cheval de 10 km
. Circuit pédestre, équestre, VTT « Le Mougau »  
  12 km, 3h

Quel surprenant paysage que celui des Monts d’Arrée ! Vous serez charmés par 
cette région sauvage et préservée. Poussez la porte des « Moulins de Kerouat » 
pour découvrir comment les hommes se sont adaptés à cet environnement aride 
mais non dépourvu de richesses… Et ne manquez surtout pas l’un des plus 
beaux enclos paroissiaux bretons construit au XVIIe siècle.
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Côtes des sables Enclos paroissiaux
Accueil touristique du Pays de Landivisiau
02 98 68 33 33
info@ot-paysdelandivisiau.com
www.roscoff-tourisme.com

Manoir Neuf

Botmeur

Ti Douar

Kerdrein Bras

Kerdrein Bihan

Créac’h Goarniel

La Gare

Penaros

Mougou Bras

Mougou Bihan
Kermonoual

Toulloulan

Pen Ar Vern
Pentreff

Kervenolou

Rozonoual

Moulin Vieux
Roscoat

VoasalecKemaman
Kerfornelic

Brezehant

Kermabil

Stamadec

Kerret

Botlan

Kerformedic

Kerlann

Toulloulern

Moulin de Kerouat
Kerspemen

Keravan
Quillidiec

Poulloufriec

Kerven

Pen ar Quinquis

Kerandennec

Kerohan Bihan

Mendy Massonnet

Mendy

Traon Didu Keradec

LangleLa Garenne

Runtan

Mendy Billon

Ponclet Izella

Ponclet Huella

Pengoaziou

Restancaroff

Moulin de 
Restancaroff

Manoir du Bois
de la Roche

Kerestan

Ty Dour

Post Ar Gall

Kerverous

Kerouandal

Ty Boz

Pontigou

Saint-Sauveur

Sizun

Sizun
Sizun

Plounéour-Ménez

Loc-Eguiner-
Saint-Trégonnec

2

3

4

4

447

4

4

4

4

4

4

5

6

6

©CPRB

©CPRB©CPRB

1



Kervao

Berrin

Kerbizien
Les Carrières

Le Fao

Le Petit
Moulin

Pont du 
Fao

Coat Guinec

Le Cloître
Kernevez

St Guinec

Coat Mocun

Kerhamon

Kermodu

Pontauban

Kervinaouët
Izella

Pen Ménez Bellevue

Menez
Bras

Le Vieux
Tronc

Kervoal

Keroc’houLe Menec

Kermaria

Poul Seac’h

La Mare
aux Fées

Kerguibel

L’Arquellen

La Goudraie

La Mine
  Poullaouen

Plouyé

Plouyé

Berrien

  Poullaouen

Office de Tourisme des Monts d’Arrée
02 98 99 72 32 
tourisme@lesmontsdarree.bzh
www.montdarreetourisme.bzh

Huelgoat

Renommée pour sa forêt et ses chaos 
granitiques, Huelgoat est aussi une ancienne 
ville qui mérite que l’on s’aventure dans ses 
ruelles. Depuis la fin du 19e siècle, ce lieu authentique 
accueillait dans de somptueux hôtels, des touristes 
parmi lesquels de nombreux peintres et poètes. Cette 
tradition est toujours d’actualité avec la présence du Centre 
d’Art installé dans l’ancienne « École des Filles ». D’autres lieux 
discrets viennent aiguiser la curiosité, entre ruelles et verdure, 
dévoilant les différentes ambiances de Huelgoat.

Activités
. Parc : Les Arbres du Monde au Huelgoat
. L'école des filles, espace d'Art

Randonnées
. Circuit  Saint-Vinec, 10 km, 2h45
. Circuit Goashalec, 12 km, 3h
. Circuit Découverte, 9,4 km, 2h30
. Circuit Des chevreuils, 12 km, 3h30
. CIrcuit du Tro Ker, 2 km, 2h
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6

Le Gouffre
Grotte d'Artus

7 Camp gallo-romain

Le saviez-vous ?

Avant la seconde guerre mondiale le bassin granitier de Huelgoat comptait plus de 200 
ouvriers dont 113 tailleurs-appareilleurs. Le granit de la région a beaucoup contribué à la 
reconstruction de Brest après la guerre.
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Office de Tourisme des Monts d’Arrée
02 98 99 72 32 
tourisme@lesmontsdarree.bzh
www.montdarreetourisme.bzh
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À découvrir
1

8

Forêt et chaos

La mare aux sangliers
2

9

La Mare aux Fées

Plateau Minier
3
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Chapelle Notre-Dame-des-Cieux

Rocher Champignon
4
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La Grotte du Diable

La Roche Tremblante
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La Feuillée

Au cœur des Monts d’Arrée

Activités
. Pêche en rivière et en lac

Randonnées
. Circuit Roc’h an teuz, 15 km, 3h45
. Circuit du Noster et Roc’h ar Bic, 17 km, 4h15
. Circuit « la balade du bourg », 3 km
. Circuit de randonnée communautaire du Yeun Elez, 110 km

5

1

Les Monts d’Arrée… Un paysage impressionnant, presque irréel où 
bruyères, ajoncs et crêtes rocheuses se mélangent à perte de vue. 
De nombreux sentiers partent de la Feuillée, commune la plus 
haute de Bretagne et sillonnent le Parc Naturel Régional 
d’Armorique, haut lieu de l’histoire des Hospitaliers de 
Saint-Jean de Jérusalem.
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À découvrir
1 Croix et calvaires
2
3
4
5

Menhir et tumulus de Kerelcun
Enceinte de Gwaremm ar Manac'h
Groupe de Tumulus de l'âge du Bronze
Roc'h Trévézel



Le saviez-vous ?

De son passé, La Feuillée conserve 
la traditionnelle procession du 
« petit mouton » conduite par un 
enfant de quatre ans. Elle a lieu le 
24 Juin lors du pardon de la Saint-
Jean.
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Office de Tourisme des Monts d’Arrée
02 98 99 72 32 Huelgoat
02 98 81 47 06 Brasparts
tourisme@lesmontsdarree.bzh
www.montsdarreetourisme.bzh
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Le saviez-vous ?
Le socle de l’obélisque de Louxor à Paris, les quais de Londres, du Havre, de Brest… sont 
construits avec du granit de l’Aber Ildut.

Lanildut

Quand l’Iroise s’invite à terre

Activités
. Liaisons maritimes vers Ouessant 
  et Molène, mai à septembre
. Flâneries de l’Aber, exposition d’art,
  mi-juillet à mi-août
. Animations nautiques sur l’Aber Ildut
  en juillet et août

Lanildut s’étale majestueusement le long d’un des trois abers bretons. Vous êtes ici au pays de la pierre et du goémon. 
Dans le 1er port goémonier d’Europe, vous pouvez contempler le ballet incessant des bateaux pendant le déchargement 
des algues. À quelques encablures de l’anse St-Gildas, des rochers du Crapaud et du Sphinx, on distingue encore des 
vestiges de la célèbre pierre de l’Aber. Les belles maisons de capitaines marchands se laissent découvrir en flânant 
dans le quartier du Rumorvan…

1
23
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Randonnées
. GR 34
. 3 circuits géocaching
. Circuit des lavandières de 12 km, 2h30
. 12 circuits VTT de 14 à 66 km
. Balade sonore « Secrets d’histoire » 
. Randonnée en kayak
. Balades avec « Greeters en pays d'iroise »
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Le saviez-vous ?
Le socle de l’obélisque de Louxor à Paris, les quais de Londres, du Havre, de Brest… sont 
construits avec du granit de l’Aber Ildut.
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À découvrir
1 Défenses cotières de l’Aber Ildut
2
3
4

Maison de l’algue 

5

Rochers du crapaud et du sphnix

6

Corps de garde du Ruludu

7

Croix de chemin
Lavoirs
Menhir de Kergadiou

Office de Tourisme Iroise Bretagne
02 98 89 69 46
tourisme@iroise-bretagne.bzh
www.iroise.bretagne.bzh
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Lanildut s’étale majestueusement le long d’un des trois abers bretons. Vous êtes ici au pays de la pierre et du goémon. 
Dans le 1er port goémonier d’Europe, vous pouvez contempler le ballet incessant des bateaux pendant le déchargement 
des algues. À quelques encablures de l’anse St-Gildas, des rochers du Crapaud et du Sphinx, on distingue encore des 
vestiges de la célèbre pierre de l’Aber. Les belles maisons de capitaines marchands se laissent découvrir en flânant 
dans le quartier du Rumorvan…
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Située sur le flanc des Monts d’Arrée et s’ouvrant vers la presqu’île de Crozon, laissez-
vous enchanter par son paysage verdoyant de bocage et de vallées, abritant des maisons 
traditionnelles à apotheis. Le bourg offre un visage accueillant avec ses maisons du XIXème 
siècle, entourant son église et son calvaire qui suscitent l’admiration.

Le saviez-vous ?

Dans le relief escarpé des bois 
du Nivot, se trouve la grotte de 
Toul an Diaoul (le trou du Diable). 
Elle servit d’abri et de cachette 
durant l’histoire : les chouans 
s’y retranchaient durant la 
révolution et elle était le refuge des 
maquisards durant la guerre de 
39-45.

De l'authencité à revendre

Activités
. Pêche en rivière
. Journée Nationale du Village ,1er dimanche de septembre
. Au cœur du du Parc Naturel Régional d’Armorique
. Visite de l’église sur demande

Randonnées
. Balade de découverte du bourg, 2,3 km 1h
. Chemin des Glugeau, 9 km, 3h
. Chemin Henchou Coz, 12 km, 3h ou 17 km, 4h30
. Chemin du Nivot, 11 km 3h
. Chemin des Monts d’Arrée, 173 km
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5 Maisons à avancé - Privées
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Office de Tourisme des Monts d’Arrée
02 98 99 72 32 Huelgoat
02 98 81 47 06 Brasparts
tourisme@lesmontsdarree.bzh
www.montsdarreetourisme.bzh
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À découvrir
1 Chapelle Saint-Guénolé
2 Croix et calvaires
3 Fontaines
4 Manoir du Nivot - Privé
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4

7

Ploéven

Le saviez-vous ?

Un caillou au sommet de la stèle !
La coutume veut que les jeunes gens qui lancent un caillou et réussissent à l’y faire 
demeurer, ont la garantie d’un prochain mariage. Alors, lancez-vous !

Jadis comme demain

Ploéven est une petite commune du Porzay, champêtre 
et maritime. Cette bande de terre préservée offre des 
paysages variés tournés vers l’océan. Ses richesses 
architecturales, historiques, naturelles et religieuses 
témoignent d’une économie prospère.
La communauté met tout en oeuvre pour 
leur assurer une bonne conservation 
et procurer ainsi un beau cadre 
de vie aux habitants et aux 
touristes.

Activités
. Plage de Kervigen
. Plage et falaise à plissements 
  de Ty Anquer
. Roselière protégée avec sa
  réserve ornithologique de Kervigen

Randonnées
. GR34, sentier des douaniers
. Circuit VTT Tal ar Grip, 18,3 km
. Balade de Sainte-Barbe, 6,5 km, 1h45

©M.Rivrin ©Mairie-Ploéven ©
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Le bateau fantôme visible à marée basse
La voie Gallo-Romaine
Croix et calvaires

À découvrir
1 Chapelle Sainte-Barbe
2 Chapelle Saint-Nicodème
3 Stèle du "Fuseau de Sainte-Barbe" - Âge du fer
4
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Office de Tourisme de l’Aulne et du Porzay
02 98 81 27 37
info@tourisme-porzay.com
www.aulne-porzay-tourisme.com
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lès-Morlaix

Morlaix

Plouigneau

Lannéanou

Plougonven

Découvrez la plus vaste commune du territoire de Morlaix où se dévoilent les Monts 
d’Arrée. Pénétrez dans l’enclos paroissial reconnu pour son unité architecturale. Il fait 
partie du circuit de Beaumanoir et comprend l’un des «7 calvaires monumentaux de 
Bretagne » constitué d’une centaine de personnages sculptés en toute finesse dans du 
granit de Kersanton.

Une commune de caractère au pied des Monts d’Arrée

Activités
?
?

Randonnées
. Circuit « Autour de Plougonven », 5 km, 1h
. Circuit du bourg de 5 km, 1h
. Circuit du Gaspern, 10 km, 2h
. Circuit des crêtes, 22,5 km, 6h
. Circuit des enclos (visite audio)
. Circuit «Des hommes et des landes», 13 km, 3h15
. Voie Verte n°7 : Roscoff – Concarneau sur l’ancienne voie ferrée

5
6

Anciennes gares ferrovières
Manoir de Mézédern - Privé

À découvrir
1 Chapelle Saint-Germain à Kervézec
2 Les deux menhirs
3 Landes et sommets du Cragou
4 Points culminants de Gaspern

Le saviez-vous ?

Les inscriptions retrouvées sur le calvaire utilisent le mot ymageur. Ce terme 
se retrouve également dans le Catholicon, (dictionnaire breton-latin-français), 
écrit en 1464 par un enfant de la paroisse, Jean Lagadec.

©A.Lamoureux
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Saint-Eutrope

Chapelle de Guervenan
Chapelle Saint-Albin
Manoir de Kerloaguen - Privé

Croix et calvaires
Chapelle de Kerbiriou
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Office de Tourisme Baie de Morlaix
02 98 62 14 94
informations@tourisme-morlaix.bzh
www.baiedemorlaix.bzh
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Un autre monde vous attend. À quelques pas de la mer, vous trouverez calme et dépaysement 
au coeur de somptueux paysages encore intacts. Venez goûter aux joies de la randonnée dans 
ce pays de landes et de bocages où subsistent traditions et légendes.

Le saviez-vous ?

De récentes mesures ont 
placé le point culminant de la 
Bretagne sur la commune de 
Plounéour-Ménez. Il est situé 
entre le pylône et le Roc’h 
Trédudon : le Roc’h Ruz s’élève 
à 385,01 m.

Le toit de la Bretagne

Activités
. Festival de chants « Arrée Voce », fin juillet
. Location de vélos et VTT au point i du Relec l’été

Randonnées
. Sentier des Mémoires, 2 km, 1h
. Circuit des roc’h, 15 km, 4h
. Circuit de l’Abbaye du Relec, 11 km, 3h
. Circuit des maisons Anglaises, 9,5 km, 2h30

©CPRB
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Office de Tourisme Baie de Morlaix 
02 98 62 14 94 
informations@tourisme-morlaix.bzh
www.baiedemorlaix.bzhÀ découvrir

1 Abbaye cistercienne du Relecq
2

4
3

5
6Kandi de Resloas

Point cuminant Roc’h Trévezel 
Mont Saint-Michel de Brasparts 
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Croix et calvaires 
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Chapelle Saint-Divy
Moulin de Coatlosquet - Privé
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Prenez de la hauteur

Office de Tourisme des Monts d’Arrée 
02 98 99 72 32 - Huelgoat
02 98 81 47 06 - Brasparts
tourisme@lesmontsdarre.bzh
www.montsdarreetourisme.bzh

Activités
. Maison Cornec
. Fest-Noz tout au long de l'année
. Fête de la pomme, du miel et des champignons en octobre
. Fête du Far, 3e we de septembre
. Pêche en rivière

Randonnées
. Circuit du patrimoine du bourg, 1,3 km, 1h
. Circuit de Saint-Rivoal, 17 km, 4h15
. Chemin des écoliers
. Itinéraire équibreizh
. Circuit de randonnée communautaire du Yeun Elez, 110 km
. GR 37 – GR 380
. Circuits VTT
. Itinérance sur Mon Tro Breizh : Quimper à Saint-Pol-de-Léon

7

6

8

7

Partez à la découverte des mystérieux Monts d’Arrée au cœur du Parc 
Naturel Régional d’Armorique et laissez-vous charmer par la magie de 
la nature. Grimpez jusqu’au sommet de la « Montagne » pour atteindre 
la chapelle Saint-Michel. De là, profitez du panorama époustouflant sur 
l’ensemble des Monts d’Arrée, de la mer et jusqu’aux crêtes des 
Montagnes Noires. À ses pieds, s’étend le lac Saint-Michel, 
où la légende situe au Youdig, l’une des portes 
de l’enfer…

©DERENNES Yannick ©JOLIBOIS Anne
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À découvrir
1 5Montagne Saint-Michel et sa chapelle Fontaine
2 6Menhir de Rokinac’h Lavoir de Bodingar
3 7

8
Croix de Kernévez Maisons à avancé

Moulin du Pont Glaz 4 Four à pain

2

3

4

5

7

7

1

Le saviez-vous ?

En 1983, ouvre la première école publique 
entièrement bilingue (Français-Breton), 
Skol Sant-Riwal, à Saint-Rivoal.

7
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Bras

Loguellou

Tronjoly
Koz Karaez

Bodeillo

Moulin
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Coatgouredenn

Kernaleguen

Kerjulou
Goaremm

Maout

Stanquez

Menez
Creis

Kernec’h

Keraotrevezen

Kerbidiri

Bod Spern
Crec’heur

Kerc’heurAr C’harlouet

Crec’h Ar
Bleiz

Moulin
Neuf

Pen An
Nec’h

Le Château

Kerdudal

Moulin
du Véot

Guerizouarn

Coldu

Santez
Anna

Kernars

Cosquer

Gueriantec

Rest Ar
Varc’h

Park An
Ti

Kerbouchas
Kernec’h
Jaouen

Kerguz

Kernazuet Bod Lann

Kerscolan

Porz Luned
Le Corong

Ar Greienn
Gozh

Lot. Park
Morvan

Lannouzeg

Keravel

Kermarc’h

Pont Meur

Kerluff
Quenkis
Crenn

Pestivien

Porz Ar
Goff

Crec’h Aliou

Kerrivoat

Kerdren

Nizillec
An Izilheg

Lochou

Kerjikel

Goaremm
Guellec

Maël-
Pestivien
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Plougonver Pont-Melvez

Pont-Melvez

À découvrir
1 Chapelle Saint-Blaise

2 Chapelle Sainte-Anne Radenek
et sa fontaine

3 Chêne de Tronjoly
4
5
6

Moulin de Coatgoureden
Le manoir de Bodeillo
Tumulus de Kerjulou

Bulat-
Pestivien

Perdez-vous sur ses petites routes sinueuses, dans un paysage sauvage piqueté 
de boules de granit. Les collines granitiques de Bulat-Pestivien cachent des joyaux 
: une église au clocher en dentelle de pierre, des fontaines tout droit sorties de 
légendes. Le calme est rompu lors de la grande foire aux chevaux.

Le saviez-vous ?

L’église de Bulat, premier édifice Renaissance construit en 
Bretagne, est pourvue d’une flèche de 66 m de haut, la plus 
haute des Côtes d’Armor.

Mettez-vous au vert !

Randonnées
. Circuit des Tailleurs de Pierre, 3.5km, 1h30
. Circuit des Brigands, 11km, 3h30
. Circuit Penn Stivien, 20km

. Musée du Manoir breton

. Brocante du Café Ch’Ty Coz

. Foire aux chevaux en septembre

Activités

2 

© M.Rivrin

© M.Rivrin



Office de Tourisme Guingamp- Baie de Morlaix
02 96 20 83 16
tourisme@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com
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Le Champ
Roux

Saint-Maden

La Touche

La Rosais

Baumelin

La Guiguais

Le Beau
Rocher

La ville
Poulain

La Ville
Bourdais

La Ville
Auray

Rophemel

Le Gilbert

La Ville
Fleury

Cariou

La Choltais

La Ville Orial

Belle Issue

Plumaudan

Caulnes

Guitté

Plouasne

Guitté

Plouasne

Guenroc

Au coeur de la vallée de la Rance, venez découvrir le site très pittoresque du « Rocher de 
quartz blanc » qui a donné son nom à la commune : « Gwen » (blanc) et « Roc » (roche). Dans 
le village en contrebas, l’usage de la pierre des Faluns enrichit le décor des façades. À travers 
les sentiers pédestres, vous pourrez longer la Rance et le lac de Rophemel, sans oublier de 
rendre visite au « Diable de Guenroc », qui attend le visiteur franchissant le porche de l’église.

  29

Entre pierres et eau

À découvrir
1 Retenue d’eau de Rophemel

2 Fontaine de Jarnouen
3 Croix des Défas du XVIIe s.
4
5
6

Statue du Christ Roi
Porche d’entré du manoir de la Giguais - Privé

Ornementation en pierre de Falun
7
8
9

Entrée XIXe s. du château de la Roche - Privé

Maisons en bauges du XVIIe s.
Ancien château du Lattay du XVIIIe s. - Privé

Guenroc

Le saviez-vous ?

Pour remettre en valeur leur beauté, les piliers 
de l’église ont été débarrassés des statues et du 
chemin de Croix qu’ils supportaient. Le fameux 
« Diable de Guenroc » qui se trouvait sur le 
premier gros pilier en haut de la nef a été déposé 
et mis à l’emplacement d’un ancien placard 
transformé.
On dit qu’il aurait été, pendant la Révolution, jeté 
à terre et qu’en tombant, il aurait tué ceux qui 
l’avaient renversé…

©M.Rivrin ©M.Rivrin



Activités
. Pêche sur le lac de Rophemel
. Randonnée gourmande du Patrimoine, 1er we de Juin

Randonnée
. Circuit de randonnée « La vallée de la Rance » 10 km, 3h30

Office de Tourisme Dinan-Cap Fréhel
08 25 95 01 22
accueildinan@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com

Le Champ
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Saint-Maden

La Touche
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Le Gilbert

La Ville
Fleury

Cariou

La Choltais
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Belle Issue

Plumaudan

Caulnes

Guitté

Plouasne

Guitté
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

Office de Tourisme Dinan-Cap Fréhel
08 25 95 01 22
accueildinan@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com

©M.Rivrin

©M.Rivrin



Quillien Bihan

Pleudaniel

Quillien Bras

Kergoh

Moulin Rolland

Ker Briand
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Toul Picous

Mestrinic
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Ker Dossen
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PianBlouc’h

Kerurvoy
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Kerven
BrasConvenant

Goarissot
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Poul An
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Kervoulc’h
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Malabry
Kerelo

Kerjean

Pen Lan 
Raoul

Pors Bras
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Le Cerf

Keravel Lanveac

Convenant
Heroy

Convenant
Diuzet

Placen 
Goasdoue

Keringant

An Allée
Goat

Convenant
Guyader

Coz Keringant

Moulin
de BizienKergoat

An Issueo
Piriou

Convenant
Lescop

Pen ar Pavé

Vigodès

La Métairie
du Bourg

La Ville
Basse

Pen ar
Coat

Kergoras
Lec’h Hevry Pen ar

Crec’h

Prat ar
Pont

Convenant
Bourdelès

KenevezBoulinat

Ploézal

Pommerit-Jaudy

Troguéry

Pouldouran

Pleumeur-Gautier

Aux portes de Tréguier, Hengoat est propice au ressourcement. Aux allures paisibles et 
discrètes, elle regorge de richesses. Les promeneurs s’émerveillent devant ses maisons 
trégorroises, ses fontaines, ses routoirs et ses calvaires qui émaillent ses chemins creux. Une 
promesse de belles balades.

Le saviez-vous ?

Au XIXe siècle, on recense pas moins de 3 600 routoirs en Trégor 
! Installés dans le fond des vallées, les routoirs sont des bassins 
construits en pierre, sans autre liant que la terre. On les utilise pour 
rouir le lin jusqu’au début du XXe siècle. Ils sont alors délaissés au 
profit du rouissage sur champ. Devinez-vous pourquoi ?

Harmonie entre l’eau, la pierre et le bocage

Hengoat

  29

Randonnées
. Circuit de Logodenn-dall, 12 km, 3h
. Circuit « Route des talus et des routoirs à lin », 7 km, 2h
. Sentier du Douron, 1,5 km, 30 mn
. Vélo promenade n° 22 « Entre Trieux et Jaudy » 
. Circuit VTT du Pays Rochois entre 10 et 30 km

À découvrir
1 Fontaine et routoir de Convenant Diuzet

2 Puit, lavoir et routoir de Traou Dour

3

5

Calvaire de Keringant

Vallée du Bizien et sa cascade

4

6

Calvaire de Kervoulc’h

Croix et clavaires

© M.Rivrin © M.Rivrin
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7

7

8

Manoir du Launay - Privé

Manoir de Trolong Braz - Privé
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. ?
Activités

Office de Tourisme Trégor Côte d’Ajonc
 Bretagne Côte de granit rose
02 96 05 60 70 - Lannion
02 96 92 22 33 - Tréguier
contact@bretagne-cotedegranitrose.com
www.bretagne-cotedegranitrose.com

1

2

3

4

8
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 Maël-Carhaix
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Kergrist-
Moëlou

Le saviez-vous ?

L’église de Kergrist-Moëlou possède, 
en sa nef, une cheminée, ornement 
rare dans les bâtiments religieux. Son 
rôle oscillait entre la vie et la mort. Elle 
était aussi bien destinée à protéger du 
froid les nouveaux-nés baptisés qu’à 
réchauffer les fidèles lors d’une veillée 
mortuaire durant l’hiver.

Une échappée belle

Randonnées
. Circuit vélo de Kergrist-Moëlou, 17 km, 1h20
. Vélo promenades n°1, 17 km ; n°3, 14 km ; n°3, 8 à 12 km
. Voie verte n°6 suivant l’ancienne voie de chemin de fer
. Kreiz Breizh à moto, circuit, 182 km en liberté

. La Maison des landes et des tourbières

. Balade sonore « chapelles et traditions »

Activités

Prenez le temps, tendez l’oreille… D’une vallée à l’autre, Kergrist-Moëlou, niché sur les hauteurs 
du Kreiz Breizh, se dévoile à vous. La lumière illumine les paysages et se reflète sur les chapelles. 
Le patrimoine religieux empreint de force et de mystère témoigne de la ferveur passée 
des bretons de Haute Cornouaille. Au détour des chemins, découvrez l’âme de la 
Bretagne, au pays des cailloux qui poussent et des arbres qui content.

Office de Tourisme du Kreiz Breizh
02 96 29 02 72

office@tourismekb.com
www.trousimekreizbreizh.com

© CPRB© GUILLAUDEAU Donatienne
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À découvrir

1
Chapelle Saint-Lubin avec 
ossuaire et fontaine

2 Chapelle de l’Isle avec ses 
sculptures intérieures

3

7

4
5
6

Point de vue de Crec’h Moëlou

1

5 2 3

Chapelle Saint-Guillaume
Puit à Keranglaz
Four à pain de Kerguiffiou Braz

Croix

5

6

7
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Office de Tourisme Centre Bretagne
02 96 28 25 17 - Loudéac
tourisme@centrebretagne.com
www.centrebretagne.com

À découvrir

2 Etangs de Fromelin
3 Menhir du Saut-Thébaul
4
5
6

1

Château des Essarts - P.Privée

Château du Rocher - P.Privée

Croix et calvaires

Château de Pontgamp - P.Privée

Langast

2 

Au cœur de Langast, l’église Saint Gal ne manquera pas de vous étonner. Reconnue comme 
l’une des plus anciennes de Bretagne, elle offre  une véritable plongée dans l’art en Bretagne. 
Des éléments de l’an mil, dont sa maçonnerie en opus spicatus, côtoient de grandes arcades 
peintes de fresques du XIIe siècle.

Une église millénaire !

Activités
. Médiathèque dans l'ancienne poste : diffusion d’un
  documentaire sur l’histoire de l’église de Saint Gal 
. Site de la Roche au-Cerf : moulin à eau, gué séculaire, 
  spot d’escalade
. Locations de kayak et VTT au point I de Plouguenast-
  Langast en juillet et août

Randonnées
. Circuit « Vers la Roche-au-Cerf », 12 km, 3h
. Circuit pédestre « Sur les traces de la ligne 
  de chemin de fer », 12 km, 3h
. Circuit équestre du petit train, 31 km, 5h

©M.Rivrin ©M.Rivrin



Le saviez-vous ?

Au XIXe siècle et au début du 
XXe siècle, Langast est la plus 
importante des communes du 
canton sur le plan commercial 
avec un développement basé sur 
l’agriculture. Elle exporte plusieurs 
milliers de kilogrammes de beurre 
dans la région de Rennes. Cette 
activité se lit encore à travers les 
nombreuses étables et granges 
parsèment le territoire.

  30

Office de Tourisme Centre Bretagne
02 96 28 25 17 - Loudéac
tourisme@centrebretagne.com
www.centrebretagne.com

À découvrir

Etangs de Fromelin
Menhir du Saut-Thébaul
Château des Essarts - P.Privée

Château du Rocher - P.Privée

Croix et calvaires

Château de Pontgamp - P.Privée
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Le Bignon
Moulin 

Rochard
La Ville
Neuve

Le Pertuis

Bouchenay

La Prise
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Merléac
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Kerivalan

Reste Bergereux
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St-Maurice
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Rocher

Perrière
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Catochiaux Guerniaux
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Toulhaouet

Quintine

RocusRumany

Vieux
Moulin

Les Ringouet Guerbourbon

Rocher
Merlin

Saint-Gilles-
Vieux-Marché

Guerlédan

Saint-Caradec

Saint-Thélo

Merléac

Office de Tourisme de Loudéac 
Communauté Bretagne Centre
02 96 28 25 17 - Loudéac
tourisme@centrebretagne.com
www.centrebretagne.com

Activités
.  La Quirigole le 1er we de juillet

Randonnées
. Balade des lavoirs
. Sentier « QUILLIOTAIS », 16 km, 4h
. Sentier « les Toiles Bretagnes », 10,5 km, 3h30  
. Balade « De l’Oust à la rigole d’Hilvern sur les pas de 
  Théllio », 7 km, 2h
. Voie verte, le long de la rigole d’Hilvern

Le Quillio

Une terre sacrée

Que de belles maisons dans ce petit village qui fut un des poumons de la manufacture 
des « Toiles Bretagnes » ! Son patrimoine religieux vaut également le détour avec son 
superbe enclos paroissial dont l’église, riche d’une partie du mobilier de l’abbaye de Bon-
Repos. Sur le site de Notre-Dame-de-Lorette une ambiance propice à la méditation 
vous attend. Envie de vous dégourdir les jambes ? Suivez la rigole d’Hilvern, ce chef 
d’oeuvre de l’art technique.

Le saviez-vous ?
Ouvrage indissociable du Canal de Nantes à Brest, 
ce «cours d’eau artificiel» conduisait l’eau captée 
en amont sur l’Oust au barrage de Bosméléac, au 
point géographiquement le plus élevé du canal afin 
de maintenir un niveau constant au bief de partage 
d’Hilvern pour la bonne navigation fluviale. 10 ans de 
construction ! Entre 1828 et 1838, munis de pioches, 
de pelles et de brouettes, les hommes, femmes, et 
enfants ont déplacé des millions de mètres cubes 
de terre et de pierre pour creuser, terrasser et niveler 
cette rigole sur 65 km.
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À découvrir
1 Site de Notre-Dame-de-Lorette

2 Chapelle de Saint-Maurice
3 Manoir du Roz - Privé

4
5

Fontaine de Lorette
Coix et calvaires

6

7
8

10

9

11

Lavoir ou doué

Les abords du Toul'Hoet

Rigole d'Hilvern 

Site du Rocher Merlin
Site mégalithique de Lorette

Site du Chêne au Loup
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Office de Tourisme de Loudéac 
Communauté Bretagne Centre
02 96 28 25 17 - Loudéac
tourisme@centrebretagne.com
www.centrebretagne.com
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À découvrir
1

2

3

Manoir de Kerepol - Privé

4

5

Fontaine Saint-Jean

6

Manoir de Guernac'hanay - Privé

Croix du Haut Moyen Âge, four à pain

Chemin creux de Melchonnec

Croix et fontaine de peste du Modez

7

8

9

Site du Stang ar Garo

Manoir de Coat Roué - Privé

Manoir de Kerhuon - Privé

Manoir et arbre remarquable - Privé

Site du hameau de Crec'h an Hu
Site des voutes - Canyon ferroviaire

10

11

12

Activités
. Exposition de photos en plein air, de juin à septembre
. Exposition à la Chapelle Sainte- Barbe en été, à la 
  médiathèque à l'année
. Visites guidées de l'église et du bourg en été
. Concerts mensuels à l'église : « Les Musicales 
  du Dimanche »
. Léguer en Fête de juillet et août

Randonnées
. Itinérance sur mon Tro Breizh :
  St-Pol-de-Léon -  Tréguier
. Sentier d’interprétation « Autour 
  de Luzel »,  4 km, 1h30
. Circuit vélo promenade, 25 km, 1h30
. Circuit VTT, 14 km
. Circuit Trail, « Trace DeTrail », 22 km
. Géocaching, chasse au trésors et
  course d'orientation

Plouaret

Des manoirs au cœur du bocage 
Les silhouettes des manoirs, des fontaines et des calvaires vous surprendront au fil des chemins 
creux qui sillonnent la campagne plouarétaise, comme autant de témoins d’une ruralité ancienne 
et riche. Tandis qu’au cœur du bourg s'élèvent une riche histoire où en tendant l'oreille vous 
entendrez parler breton.
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Le saviez-vous ?
Savez- vous qu’à la tombée de 
la nuit un grand chien noir aux 
yeux de braise se promène dans 
le chemin creux de Melchonnec 
? Que cherche-t-il à ces heures 
sombres ? Est-ce le fantôme de 
son maître disparu ou une âme 
errante ? 
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Office de Tourisme Bretagne Côte de Granit Rose  
02 96 38 33 84 - Plouaret
contact@bretagne-cotedegranitrose.com
www.bretagne-cotedegranitrose.com

Manoir de Guernac'hanay - Privé

Croix du Haut Moyen Âge, four à pain

Chemin creux de Melchonnec

Croix et fontaine de peste du Modez

Site du Stang ar Garo

Manoir de Coat Roué - Privé

Manoir de Kerhuon - Privé

Manoir et arbre remarquable - Privé

Site du hameau de Crec'h an Hu
Site des voutes - Canyon ferroviaire
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Hengoat

La Maison
Bleue

Champart

Ker Anna

Le Rojou

Villeneuve

Coat Aval

Ty an
Dossen Park an

Ti Moc’h

Kerduault

Mez Bertrand

Convenant
Cousin

Kerstephan

Liors Taillard

Trédarzec

Troguéry

Pouldouran

Le saviez-vous ?

Avec la construction du mur de quai dans la seconde moitié du XIXe siècle, le bourg devient 
un petit port goémonier. Les bateaux déchargent le goémon à Port Béni (en Pleubian), 
Pouldouran et jusqu’à La Roche-Derrien, selon la demande des cultivateurs. Cette activité 
contribue à l’essor économique de la commune jusqu’au milieu du XXe siècle, période où elle 
cesse. Mais les maisons de pêcheurs lui donnent toujours l’aspect d’un port…

Ambiance maritime à la campagne

Au XIXe siècle, la commune de Pouldouran devient prospère grâce à l’activité du lin. De 
nombreux bassins de rouissage, vestiges de l’activité linière ont été restaurés le long 
des circuits de randonnée. Parallèlement, Pouldouran prend l’allure d’un petit port de 
goémoniers…

© M.Rivrin © M.Rivrin



Office de Tourisme Trégor Côte d’Ajonc
 Bretagne Côte de granit rose
02 96 05 60 70 - Lannion
02 96 92 22 33 - Tréguier
contact@bretagne-cotedegranitrose.com
www.bretagne-cotedegranitrose.com

À découvrir
1 Croix et calvaires

2 Routoir à lin de Gwenored

3 Digue

4

5

Maison des talus

Talus-Murs

Randonnées
.  Circuit pédestre des 21 routoirs, 7 km, 2h 
.  Circuit pédestre de la route des talus et
  des routoirs à lin,  3 km, 1h30 et 11 km, 3h

. Maison des talus :  exposition permanente sur les 
  routoirs, le lin, les talus, le bocage,…
. Pardon Zant Bergat et had pardon 1er week-end d’août
. Estuaire du Bizien : randonnées, visites guidées

Activités

Hengoat

La Maison
Bleue

Champart

Ker Anna

Le Rojou

Villeneuve

Coat Aval

Ty an
Dossen Park an

Ti Moc’h

Kerduault

Mez Bertrand

Convenant
Cousin

Kerstephan

Liors Taillard

Trédarzec

Troguéry
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3

4
5

5

5

5
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Ourmen

Catallou

Tro Runargant

Lec’h Ar MerleLec’h An
Bras

Poul
Pilliou

Croajou
BerrTraou Dour

Lec’h Bouill

Kerbrelleg
Bras

Kergroaz

Pen
Pollo

Kersavet

Lec’h
Poulder

Kermaçonnet

Lestrezec Kerhuan

Carcan
Minebic

Lezlean

Berlaz Bian
Kerbry

BerlazMoulin
Cadoret

Kermapellou
Bian

Kermapellou Bras

Kerbrelleg
Bihan

Lec’h An
Bellec

Plouëc-du-
Trieux

Keri  

Crec’h
Neouan Bras

Traou
Barennou

Ploëzal

Pommerit-Jaudy

Prat

Brélidy

Kerizel

Runan

Le saviez-vous ?

Un élément est encore visible de 
l’église des Templiers… Avancez 
dans la nef, la chapelle de gauche, 
baissez les yeux et vous verrez une 
arcade faisant partie de l’ancienne 
aumônière templière.

  29

Un village authentique dans un cadre de verdure

Randonnées
. Circuit de  « Tro Runargan », 13 km, 3h
  variante : 7 km, 1h30

. Balades contées

. Fêtes des plantes le 14 juillet

. Visites guidées de l'église en 
   juillet et août

Activités

Bienvenue sur la colline d’argent ! Voisine de Pontrieux, Runan vous enveloppe 
de sa quiétude. Sur la place, un incroyable bosquet de châtaigniers dialogue 
avec l’enclos paroissial. Un détail surprenant : en lieu et place du chêne 
druidique, s’élève maintenant la chaire à prêcher extérieure des Hospitaliers, 
héritiers des Templiers.

Office de Tourisme Guingamp- Baie de Morlaix
02 96 20 83 16

tourimse@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com
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Ourmen
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À découvrir
1 Jardin fruitier

2 Halte de la Gare - Privée

3 Manoir de Lestrezec - Privé

4
5
6

Fontaine St Vincent

Calvaire de Kergroas
Pont romain de Kerizel
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. Circuit de  « Tro Runargan », 13 km, 3h
  variante : 7 km, 1h30



Chapelle Saint-Jacques-Le-Majeur 
2 Vallée de la Flora
3 Ancien moulin à vent 
4 La carière de grou
5 Croix et calvaire
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5

Saint-Alban, à quelques pas de la mer, vous invite à 
découvrir sa campagne calme et verdoyante et ses sites 
remarquables comme la vallée de la Flora où la fleur 
emblématique de la commune « la jonquille » s’épanouit 
naturellement. L’ambiance autour de ses édifices classés 
et de son patrimoine bâti de caractère a incité des artistes, 
peintres et sculpteurs à s’y installer.

Le saviez-vous ?

La déesse Flora était la 
patronne des fleurs et du 
printemps. Comme tout 
cours d’eau qui se jette 
à la mer, la Flora est un 
fleuve.

À la rencontre de la Flora

Saint-Alban

Office de Tourisme du Cap d’Erquy – Val-André
02 96 72 20 55
info@capderquy-valandre.com
www.capderquy-valandre.com
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. Labyrinthe végétal de la ferme de Malido

. Ateliers d’artisans et d’artistes

. Nuit folklorique - ? Quand ?

. Visites guidées

Activités

Randonnées
. Balade « La vallée de la Flora »,  3 km, 1h30
. Circuit « Pierres et poésie », 1 km, 30 mn
. Circuit « Ames et paysages », 13 km, 4h

6

Chapelle Saint-Jacques-Le-Majeur 
Vallée de la Flora
Ancien moulin à vent 
La carière de grou

Croix et calvaire

À découvrir

©M.Rivrin
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Activités
. Atelier de céramique d’Armel Hédé, La Gaudière
. Fête du Fouée juvatienne le 3e samedi de juin
. Journée du bâti en terre, 1er we de juillet

Randonnée
. Circuit des « Des fleurs et du patrimoine », 11 km, 4h
. Chemin de lecture du patrimoine du Bourg, 2 km, 1h
. Circuit « Terre des Faluns », 6,7 km, 2h

La Bouhourdais

Les Champs
Garances

Le Puits
Bruyère

La Ville
Lesné

Le Champ
Paumelle

La Butte
Rouge

Les Grands
Champs

Le Bas
Caharel

Le Haut
Caharel

Carragat

La Suais

Le Bois

La Landelle

La Pommerais
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La Trochée
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La Mélautais

La Hautière
Rousse

Le Grand
Bois
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L’Epine
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Saint-Maden
Tréfumel

Saint-André-
des-Eaux

Saint-Juvat

Depuis 1983, la municipalité et les habitants embellissent leur commune. Labellisé 
4 fleurs en 1988, le village à su faire évoluer son fleurissement vers des pratiques 
écologiques. À la féerie grandiose des années 90, succède désormais la qualité 
environnementale qui fait de Saint-Juvat un précurseur dans la valorisation de son 
patrimoine par le végétal.

Le saviez-vous ?

Ce sont la culture et la transformation du lin et du chanvre qui ont apporté la prospérité 
en Pays des Faluns aux XVIIe et XVIIIe siècles : elles ont permis l’émergence d’une classe 
rurale aisée qui a affiché sur ses maisons la fierté de sa réussite. Amusez-vous à chercher 
les nombreux outils, symboles et signes présents sur les façades.

Accueillir avec des fleurs

©CPRB ©CPRB



Activités
. Atelier de céramique d’Armel Hédé, La Gaudière
. Fête du Fouée juvatienne le 3e samedi de juin
. Journée du bâti en terre, 1er we de juillet

Randonnée
. Circuit des « Des fleurs et du patrimoine », 11 km, 4h
. Chemin de lecture du patrimoine du Bourg, 2 km, 1h
. Circuit « Terre des Faluns », 6,7 km, 2h

Office de Tourisme Dinan-Cap Fréhel
08 25 95 01 22
accueildinan@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com
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À découvrir
1 Croix et clavaires
2
3
4
5

Manoir de la Mettrie - Privé

Manoir de Carragat - Privé

Maisons des XVIIe et XVIIIe - Privées

Maison de prêtre du XVIIe - Privée
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Si vous cherchez un joli petit village où vous reposer quelques jours, c’est assurément à 
Saint-Méloir-des-Bois qu’il faut vous arrêter. Ici, prenez le temps d’une promenade dans le 
bourg et admirez son joli fleurissement qui lui a valu sa quatrième fleur. Ensuite vous pourrez 
vous réjouir les papilles en allant déguster des crêpes et des galettes. Vous ne risquez pas de 
vous tromper, c’est le seul commerce ! Alors mieux vaut s’arrêter…

Laissez-vous vivre !

Saint-Méloir-
des-Bois

Office de Tourisme Dinan-Cap Fréhel
08 25 95 01 22

accueildinan@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com
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Le saviez-vous ?

Soucieux de soustraire leur patrimoine aux vols, au cours de la 
Révolution, les villageois avaient caché la croix processionnelle 
de la paroisse dans un tonneau de cidre…

La Ville es Brets

Le Pré Hérissé

Le Gouty

La Pévrie

Les Champs 
Suzerains

L’Ardillais

Le Vau Besnard

La Lieurais

Le Tertro

Le Miroir

La Ville Rue

Plaisance

Gueude

La Ville
Bagot

La Charbonnière

CouavraLa Ville Auffret

La Maison
Neuve

Saint-Samson

Saint-Michel-
de-Plélan

Bourseul

Bourseul

Bourseul

Plélan-le-Petit

Mégrit

. Jardin botanique du Gouty

. Concerts dans l’église en juillet et août

. Marché artisanal

Activités

Randonnées
. Circuit « Le chemin du mémorial », 11 km, 3h30
. Balade « Un Patrimoine Nature », 1,4 km, 30 min

3

Manoir du Miroir - Privé

2 Manoir de la Ville Rue - Privé

4 Maison avec détail du XVIIe siècle - Privée

5 Maison à corniche à modillons - Privée

6
7

Maison du XVIIIe siècle
Croix et calvaire

7

7

6

1

4

5

2

3

À découvrir
1

Mémorial du Lieutenant Jan Gert
Von TANGEN, pilote Norvégien

©CPRB
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Office de Tourisme Dinan-Cap Fréhel
08 25 95 01 22

accueildinan@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com
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Activités
. Espace Tadashi Kawamata
. Maison des Toiles et son Escape Game
. Maison du forgeron
. Festival "Détissages", début août
. Ateliers de tissage et de sculptures végétales

Randonnées
. Circuit des 21 routoirs, 7km, 2h.
. Circuit de la route des talus et des routoirs à lin, 
  3km, 1h30 et 11km, 3h.
. Sentier d’interprétation « De l’Oust à la Rigole
  d’Hilvern : sur les pas de Thélio » 7km, 2h.
. Circuit « Maisons de marchands de toiles »
  1,5km, 45min.
. Parcours photographique dans le bourg

Saint-Thélo

Saint-Thélo vous donne rendez-vous pour tout savoir sur la petite fleur bleue aux multiples 
facettes : le lin. « Fleur et toile », c’est l’histoire des célèbres toiles « bretagnes». Une grande 
aventure qui débute au XVIIe siècle, l’âge d’or du lin, qui laisse son empreinte dans l’architecture 
et le paysage.

Le saviez-vous ?

Plus de 35 000 personnes vivaient du lin en Côtes 
d’Armor entre les XVIIe et XIXe siècles. Deux siècles 
qui furent l’âge d’or de l’activité
textile bretonne. Autour de Loudéac, Quintin, Saint-
Thélo et Uzel, cette «Manufacture » de tissage est 
alors reconnue sur le marché mondial du textile 
pour la finesse et la qualité de ses toiles de lin, 
inscrite sous le label « Toiles Bretagnes ».

Un village 100% lin

© M.Rivrin © CPRB



Office de Tourisme Centre Bretagne
02 96 28 25 17 - Loudéac
tourisme@centrebretagne.com
www.centrebretagne.com

La Lande
au Loup

Saint-Hervé
Le Bézuédo

La Cassière

Kerpriat

La Croix
Mallet

La Lande

La Mare
aux Cannes

La Lande

Le Champ
Haby

Le Bouffo

Le Parc

Le Parc
Nott

La Ville
Neuve

Les Chesnots

La Ville
Blanche

L’Abbaye

Le ClézioLa Ville
au Galle

Botidou

Le Pont
Geffray

La Petite
Jaunaie

Le Gouezo

La Ville
au Breuil

Le Fonteny

Les Saints
Anges

La Rabine
La Prise
Marguet

La Fosse

Le Bois
de la Motte

Le Garlan

la Motte
Donon

La Grande
Prise

Le Guemhaut

Coetqueff

Kerphaü

la Côte

Brocheboeuf

Uzuel

Merléac

Le Quillio

Saint-Caradec

Trévé

Grâce-Uzel

À découvrir
1 Chapelle Saint-Ange

2 Traces d’une chapelle romane

3 Maisons de tisserand

4 Croix et calvaires

1

3

3

3

2

4

4
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La Ville
Hervé

Le Marais

Rouget

La Rue
ès Comte

La Ville
ès Vannier

La Ville
ès Mercier

Les Marblots
La Perchais

Le Hac

Les Forges

La Mare

Le RocherLa Roche

La Chesnaie

La Ville David

La Sélande

Carmeroc

Saint-Maden

Saint-Juvat
Le Quiou

Plouasne

Tréfumel

Il y a 15 millions d’années, la mer des Faluns recouvrait une partie de la Bretagne. En se 
retirant, elle a laissé une flore et une faune fossilisées au sein d’une roche sédimentaire 
appelée « pierre des Faluns ». Dans la Vallée de la Rance, partez sur les traces de cette mer 
chaude disparue et découvrez la Maison des Faluns.

Le saviez-vous ?

Déjà à l’époque gallo-romaine, les 
faluns étaient employés comme 
matériau de construction.

Plongez dans les Faluns

Activités
. Observatoire géologiquel
 . Atelier de sculpture Thual
. Atelier Sélande
. Maison des faluns

Randonnée
. Circuit des « Faluns du Quiou à Tréfumel », 6 km, 1h45
. Circuit « Tréfumel, Joyau du pays des Faluns », 5 km, 1h45

Office de Tourisme Dinan-Cap Fréhel
08 25 95 01 22
accueildinan@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com

À découvrir
1 Carrière à ciel ouvert de La Perchais
2
3
4
5
6

Croix et calvaires
Château de la Rivière-Bintinaye - Privé

Maisons à lucarnes ornées - Privées

Fours à pain - Privés

Chapelle Sainte-Agnès et sa fontaine

©M.Rivrin ©M.Rivrin
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Gaël
Le Feuvrais

TrébranBrangelins

Les Rogans

La Noé
Réculard

Les Guenoes

Les Champs
Pourris

La Roche
Longue

La Vallée

La Cantine

La Loriette

La Métairie

La JeannetteLa Gourichais

La Liordrais
Les Perrières

Comper

Moulin
d’Ahaut

DSaint
Marc

La Rioterie

La Rivière

Le Landrais

La Bouvrais

La Maliguene

La Roche

Moulin
Bas D’Ysogouet

La Ville
de Bas

Isogouët

La Roche
Gruais

Vaubossard

Crozon

L’Aulnaie La Chauvelais

Brandeseul

Les Rues
Eon

Sous la
Haie

L’Avenue
Le Rox

Le Clos
de la Haie

Le Coty

La Barre

Haligan
du Bas

La Bossardrie

Les Rues
Ruelland

Pont Roquet

Le Vaugriot

Le Rocher Les Clans

La Ville
aux Feuves

Pont Clos
Landes

de Fontaine
Bourre

Les Trois
Rochers

Gaël

Mauron

Paimpont

Paimpont

Muel

Gaël

Concoret

Accordez-vous une parenthèse hors du temps à la découverte de Concoret et de son bourg 
pourpre. Aux détours des arbres centenaires, le château de Comper se dévoile et vous laisse 
aller à la rencontre de la fée Viviane logée dans le lac. N’oubliez pas le Centre de l’Imaginaire 
Arthurien qui vous accueille avec de nombreuses animations !

Cité des sorciers, berceau des légendes

Activités
. Rencontres de l’imaginaire de Brocéliande, 
  dernier we de juillet
. Marche gourmande en mai
. CPIE Forêt de Brocéliande
. Château de Comper et la Maison des légendes

Randonnées
. Circuit des korrigans, 12 km, 3h30
. Circuit le château de Comper, 10 km, 3h
. Circuit des fées, 12 km, 3h15
. Chemin Buissonnier, 4 km, 2h30
. Circuit « Regard sur le bourg », 2,6 km, 1h
. Circuit « Le cloutier », 11,5 km, 3h
. Circuit « La pierre », 9,5 km, 3h

6

6
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Le saviez-vous ?

Jadis, les fées avaient scellé un pacte : vivre cachées des hommes. Sept de 
ces fées vivaient au fond d’un étang et sortaient la nuit. Une vie paisible. 
Jusqu’au jour où la plus jeune tomba sous le charme d’un chevalier. Elle 
rompit le pacte et provoqua la colère de ses sœurs. Une terrible bataille 
éclata et du sang de fée se répandit goutte à goutte dans la forêt. Depuis ce 
jour, la terre, l’eau et les pierres arborent une couleur pourpre particulière…

Gaël
Le Feuvrais

TrébranBrangelins

Les Rogans

La Noé
Réculard

Les Guenoes

Les Champs
Pourris

La Roche
Longue

La Vallée

La Cantine

La Loriette

La Métairie

La JeannetteLa Gourichais

La Liordrais
Les Perrières

Comper

Moulin
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La Rioterie
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Moulin
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Vaubossard
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Le Clos
de la Haie
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La Barre
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Pont Clos
Landes

de Fontaine
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Les Trois
Rochers

Gaël

Mauron

Paimpont

Paimpont

Muel

Gaël

5
6 Office de Tourisme Ploërmel Communauté

02 97 22 36 43
contact@broceliande-vacances.com
www. broceliande-vacances.com
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À découvrir
1 Le Lac de Viviane
2 Le Chêne à Guillotin
3 Les Trois Roches de Tréban
4 La chapelle Saint-Eloi

Château du Comper
Croix et calvaires



Bellevue

La Maison
Neuve

La Ville
au Vent

La Ville
Auray

La Ville
David

La Ville
Audrain

La Ville
ès Hallois

Les Trente
Chênes

Guéhenno

Trévadoret

Le Cranno

Caralo

L’Hôtel 
Simon

Le Cosbo

La Ville
au Chats

La Ville
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La Ville
au Feu

La Ville
Allio

La Ville
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La Ville
es Métayers

St-Yves

Léraud

Moulin
des Timbrieux

Berlan

le Coty

Le Botterin

Tréhoret

Le Grée
Pontivy

L’Hôtel
Forget

La Bourdonnière

Les Landes

La Saudraie

Kernué

La Châtaignerie

Les Timbrieux

Kerallain

Le Garzo

Langle
Bel-Air

CranhouëtRivaudo

La Croix
Blanche

La Ville
Guimard

La Ville
Morio

La Ville
Guillaume

Le Chêne
au Loup

La Ville
Potin

La Croix
Neuve

La Basse
Cour

Les Bois

Beaulieu

Billio

Plumelec

Saint-Servant

Guégon

Cruguel

Un charme authentique

Office de tourisme de Ploërmel Communauté
Site de Josselin
02 97 22 36 43
contact@broceliande-vacances.com
www.broceliande-vacances.com

Tout près de Josselin, vous plongerez dans une commune au patrimoine 
authentique. Au centre bourg, le magnifique lavoir accueille toujours sa 
lavandière ! Cruguel c’est tout le charme de la Bretagne, avec 
ses bâtisses en pierre, la chapelle Saint-Yves et son If.

©Mairie-Cruguel©M.Rivrin
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Le saviez-vous ?

Nos parents nous ont raconté que l’oiseau qui fait des 
trous dans les arbres de la vallée s’appelle le « picoura » 
et non le pic vert. Et nos parents ont toujours raison ! En 
fait, le « picoura » est le nom gallo qui désigne le pic vert.
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Activités
. Course à pieds « Le Cruguel – Josselin »,
  12 km, 1er samedi de juillet

Randonnées
. Balade des Picouras, 7 km, 1h30
. Sentier d'interprétation du patrimoine 
  du bourg 
. Vélo promenade n°11 « La vallée du Sedon », 
 16 km, 1h30

©M.Rivrin
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Maisons du XVIIe siècle - Privées

Croix et calvaires

À découvrir
1 Chapelle Saint-Yves et l'if
2 Vallée de la Chesnaie
3 Moulin des Timbrieux - Privé

4 Maison du XVIe sicèle - Privée
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La Ville Moisan

Bignan

Kerchevet

La Ville Éon

Châteauneuf

Le Moulin de 
Châteauneuf

Les Grazy

La Cantine

Carisé
La Brousse

La Perchine

Kerlois

Le Collédo

Kermel

Kerrivaud
Kerjaudouin
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Brémelin

Talhouët

Le Beau Soleil
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Robin
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Le Moulin
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Le Mené
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Le Lestaie
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Neuve

La Ville
Cadoret
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Le Petit
Lemay

Le Grand
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Bramboux

La Ville
Olivier

Lescran

La Pérelle
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Robert

Trévénian
Le Guern

Le Kerbon

Le Clézio

La Ville
Gourdan

La Ville
Pierre

Saint-Jean-
Brévelay

Billio

Cruguel

Guégon

Buélon

Guéhenno

Le saviez-vous ?

Bleu, rouge, jaune… À l’époque 
de sa construction, le calvaire de 
Guéhenno était peint. Aujourd’hui 
à nu, il retrouve ses couleurs 
originelles à l’occasion du 
spectacle « Quand les calvaires 
s’illuminent ».

Un calvaire haut en couleur

Activités
. Fête du pain lors des journées européennes du patrimoine
. Randonnées et Fest-Noz le 1er we de juillet
. Illumination du clavaire de l'enclos

Randonnées
. Balade « Quand le granit se raconte », 800 m, 1h
. Circuit vélo promenade n° 31 « De Guéhenno vers le Lay », 23 km, 2h30
. Circuit vélo promenade n° 32 « De Guéhenno vers la Claie », 13 km, 1h30
. Circuit vélo promenade n° 33 « De guéhenno vers le Sedon » 19 km, 2h30

Office de Tourisme du centre Morbihan
02 97 60 49 06
tourisme@cmc.bzh
www.centre-morbihan-tourisme.bzh

©M.Rivrin

Découvrez l’unique calvaire monumental du Morbihan. Erigé au XVIème siècle, il a connu une 
histoire bouleversante. Au XIXème siècle, un homme, l’abbé Jacquot, lui redonne une seconde 
vie. Il devient alors un véritable livre d’images. Laissez-vous surprendre par ce chef-d’oeuvre.
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Maison du XVIIe à corniche à modillons - Privée

Fontaines
Descente de toit ornée - Privée

Moulins à eau - Privés

À découvrir
1 Chapelle Saint-Michel et son moulin à vent

Manoir de Lemay2

5

3
4

Etang de Châteauneuf - Privé

Croix et calvaires

Manoir du Clégrio - Privé



Bouleno

Saudien

Kerdrel

Kerouar

Bois Charmé

Le Pont
Vivier

Le Closne
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et botanique
de Branféré

Frenier
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Le Creler
Le Guhermain
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Péaule

Limerzel

Noyal-Muzillac

7

Le Guerno

  29

Un condensé de richesses

Activités
. Parc botanique et animalier de Branféré
. Marché estival tous les mardis d'été de 17h à 21h
. Visites guidées de l’église les mardis en juillet et août

Randonnées
. Circuit « des Hospitaliers » de 11 km, 2h45
. Voie Verte n°3 - Saint-Malo - Rhuys

Le saviez-vous ?

Le nom breton de la commune est « Ar Gwernoù » signifiant « lieux 
humides ». Les Hospitaliers y fondent au XIIe siècle une « Hostellerie » 

de Saint-Jean destinée à offrir le gîte et le couvert aux pèlerins de 
Saint-Jacques et une chapelle destinée à abriter un fragment de la 

Vraie Croix.

Voici une escapade, pleine de charme et d’authencité, qui recèle bien des trésors. 
La place de l’église vous saisit d’emblée. Le décor est planté : la chaire extérieure 
et la tour poivrière Renaissance de l’église dite des Hospitaliers, le calvaire, … À 
quelques pas, changement de décor, vous voilà dans une zone humide: belle 
invitation à la promenade.
Sans oublier le parc animalier et botanique de Branféré où vous verrez les 
animaux évoluer dans un milieu exceptionnel pour une journée inoubliable.

© LETOURNEUR Stephane © LETOURNEUR Stephane© LETOURNEUR Stephane © LETOURNEUR Stephane

5
6

Four à bois de Rinsquivy
Château de Branféré

À découvrir
1 Fontaine Sainte-Anne
2 Fontaine Sainte-Marie
3 Lavoir
4 Zone naturelle humide des Lots

7 Croix et calvaires



Damgan-La Roche Bernard Tourisme
02 97 41 53 04
muzillac@damgan-larochebernad-tourisme.com
www.damgan-larochebernad-tourisme.com
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Botucar
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GuernGuern
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sur-Scorff

Ploërdut

SéglienLangoëlan

Office de Tourisme du Pays du Roi Morvan
02 97 23 23 23

lefaouet@tourismepaysroimorvan.com
www.tourismepaysroimorvan.com

Locmalo

Locmalo se situe entre Le Scorff et la Sarre, affluent du Blavet. La commune doit son nom à la juxtaposition 
de « loc » signifiant « lieu consacré » et de « Malo », nom du patron de la paroisse. Au départ de l’église 
Saint-Malo, plusieurs sentiers de randonnée permettent de sillonner la campagne verdoyante à la 
découverte des diverses chapelles, fontaines et villages typiques de la commune.

30 kilomètres de chemins de randonnée

Activités
. Marché éstival de mai à septembre

Randonnées
. Circuit du Meunier 8 km, 2h
. Circuit de Fontaine Malo 5 km, 1H30
  variantes : de 4 km ou 9 km, 2H30
. Circuit de la chapelle St Eugène 7 km, 2h
  variante : 12,5 km, 3h30
. GR de pays « Scorff-Blavet-Océan »

©CPRB©CPRB

6
7

Vestiges de la Chapelle Sainte-Christine
Ancien logis de notable du XVIIe - Privé

8 Fontaine Malo

À découvrir
1 Chapelle Saint-Eugène
2 Chapelle Notre-Dame de Grâce et fontaine

5

3
4

Chapelle Saint-Symphorien et fontaine
Chêne remarquable de Longueville

Château de la Menoray - Privé

©RMCom



Le saviez-vous ?

Les sablières de la chapelle 
de Kerlénat ont été sculptées 
par un artisan du début du 
XVIe siècle, un véritable 
savoir-faire technique et 
une grande originalité. Il a 
été le créateur d’un modèle 
: les centaures affrontés 
(hybrides mi-homme mi-
cheval), un ensemble 
exceptionnel de sablières 
sculptées.
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Locmalo se situe entre Le Scorff et la Sarre, affluent du Blavet. La commune doit son nom à la juxtaposition 
de « loc » signifiant « lieu consacré » et de « Malo », nom du patron de la paroisse. Au départ de l’église 
Saint-Malo, plusieurs sentiers de randonnée permettent de sillonner la campagne verdoyante à la 
découverte des diverses chapelles, fontaines et villages typiques de la commune.
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La Renaissance bretonne,
un héritage vivant

Activités
. Noyal en Fête journée du patrimoine
. Exposition à la chapelle de Benguë, l'été

Randonnées
. Itinéraire de découverte du bourg
. Balade « Circuit des trois rivières » de 16 km, 4h
. Sentier botanique de la Michochêne, 2,5 km, 40 mn
. GR 349 Rhuys-Vilaine
. Circuits VTT : site VTT-FFC de la Roche-Bernard

Damgan-La Roche Bernard Tourisme
02 97 41 53 04
muzillac@damgan-larochebernad-tourisme.com
www.damgan-larochebernad-tourisme.com

© Mairie - Noyal-Muzillac

À deux pas de l’océan, ce joli bourg classé 
va vous surprendre : tours, façades, 
lucarnes Renaissance…. Cet héritage revit 
à travers des animations patrimoniales. La 
campagne luxuriante, entre vallons et rivières 
très poissonneuses, s’ouvre à vous avec ses 
circuits de randonnée.
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7 Croix et calvaires
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Manoir du Petit Cussé -Privé

Pont-Madame

À découvrir
1 Château du Grand Boisignan - Privé

2 Chapelle de Brangolo
3 Chapelle de Kerio
4 Chapelle de Grâces
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Le saviez-vous ?

Lors de ses périples en terre bretonne, 
Guargantua, un pied sur le clocher d’Ambon, 
s’apprêtait à poser l’autre pied sur le clocher 
de Noyal-Muzillac. Mais dans sa chaussure 
un petit rocher le gêna. Alors il se débarrassa 
de cette gravelle dans ce lieu…

. Itinéraire de découverte du bourg

. Balade « Circuit des trois rivières » de 16 km, 4h

. Sentier botanique de la Michochêne, 2,5 km, 40 mn

. GR 349 Rhuys-Vilaine

. Circuits VTT : site VTT-FFC de la Roche-Bernard
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Peillac

Une destination idéale pour des séjours 
culturels et bucoliques

Maison de Tourisme du Pays de Redon
02 99 72 72 11
info@tourisme-pays-redon.com
www.tourisme-pays-redon.com

© CPRB

Le saviez-vous ?

Le site du Pont d’Oust où serpente le canal de Nantes à Brest constitue un des 
« joyaux » de la commune. À partir du milieu du XXe siècle, ce site a grandement 
participé à la qualification de la commune comme « paradis des pêcheurs ».

C’est à Peillac que vous y goûterez. Vous savourerez 
plusieurs événements culturels d’importance qui 
ponctuent l’année et qui singularisent la commune. Bien 
calée sur les hauteurs des landes de Lanvaux, cette 
ancienne cité gallo-romaine présente aujourd’hui l’aspect 
d’un bourg accueillant, fier de son patrimoine rural. Avant 
de rejoindre la base de plein air et de loisirs sportifs du pont 
d’Oust, prenez le temps d’une balade champêtre au milieu des 
calvaires, des stèles celtiques et des fermes de caractère.
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9

La Chapelle Notre Dame de Liesse

Croix et calvaires

5
6

8

Manoir de Bignon - Privé

Moulin du Cormier

Rocher des fontaines jaunes

À découvrir
1 Écluse de Limur
2 Landes de Lanvaux
3 Chapelle Saint-Julien
4 Château de La Graë - Privé



Activités
. Festival de la Pomme d’orange en décembre et janvier
. Fête des fruits de l’automne, 3e we d’octobre
. Mini-golf, piscine, canoë au Pont d’Oust
. Ateliers des Métiers d’Art

Randonnées
. Circuit « Le chemin de ronde », 8,5 km, 2h
. Sentier de découverte des Châtaigniers, 1h
. Vélodyssée : tronçon Pontivy – Redon
. Vélo promenades n°13 « circuit de Peillac », 16 ou 32 km
. Circuit VTT « La ronde des châtaigniers », 26 km
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Ploërdut

À Ploërdut, le granit est votre fil conducteur… Exploité ici dès l’époque gallo-romaine pour 
sa luminosité, il a forgé l’identité de la commune. Le bourg et la campagne vous invitent à 
découvrir le riche patrimoine bâti et paysager : l’architecture religieuse, l’habitat rural noble et 
paysan, témoignent du savoir-faire des bâtisseurs au fil des siècles, dans la haute vallée du 
Scorff. Alors, ouvrez grand vos yeux !

  29

Quand le granit raconte l’histoire

Activités
. Randonnée le 1er week-end de juillet
. Pêche dans la vallée de l’Aër

Randonnées
. Circuit les sources de l’Aër, 13 à 18 km
. Circuit de Krénénan, 9,5 à 12 km

Office de Tourisme du Pays du Roi Morvan
02 97 23 23 23

lefaouet@tourismepaysroimorvan.com
www.tourismepaysroimorvan.com

6
7

Chapelle de la Trinité
Chapelle Saint-Michel

8 Chapelle de la Madeleine

©M.Rivrin

©M.Rivrin

©M.Rivrin

À découvrir
1 Château du Launay - Privé
2 Carrière gallo-romaine de Locuon

5

3

Chapelle et fontaine Notre-Dame-de-Crénénan

Chapelle Notre-Dame-de-la-Fosse
4 Eglise Saint-Yon 



Le saviez-vous ?

Au village de Crénénan, la chapelle Notre-Dame-de-
Crénénan est entourée d’étonnantes constructions 
montées en pierre sèche. Ces petits édicules, ont, de 
mémoire, toujours servi de caves à boissons pour les 
Pardons. Le mystère demeure cependant quant à la 
date et à leur fonction d’origine.
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Office de Tourisme du Pays du Roi Morvan
02 97 23 23 23

lefaouet@tourismepaysroimorvan.com
www.tourismepaysroimorvan.com
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Château du Launay - Privé
Carrière gallo-romaine de Locuon
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Séglien

Berceau des seigneurs de Coët-an-Fao

Activités
. Pêche dans la Sarre
. Randonnée Pourlet, 3e we d'août
. Randonnée du patrimoine, 1er we de juillet

Randonnées
. Circuit « Sur les traces des seigneurs de Coët-an-Fao », 5 km, 2h15
. Circuit « Le seigle à travers temps, à travers champs », 13 km, 4h
. Circuit pédestre et cyclo « Crêtes du Squel » de 15 km
. Circuit pédestre et cyclo « Endurance équestre sur les hauteurs de Quénécan » de 36 km
. 2 circuits vélo Jean Robic de 80 à 150 km
. Voie verte, entre les stations 19 et 20

©CPRB©CPRB

Au détour des chemins de Séglien, de belles surprises attendent les 
passionnés de patrimoine et les amoureux de la nature. Manoirs et chapelles 
rappellent le temps des puissants seigneurs de Coët-an-Fao. Le long de la 
rivière Sarre, la loutre coule des jours heureux, à l’ombre des bois et des 
fourrés.

Le saviez-vous ?

Connue sous les traits d’une 
« célèbre » empoisonneuse 
Bretonne, Hélène Jégado est 
considérée comme une des 
premières tueuses en série. 
Elle passa quelque temps 
dans le presbytère de Séglien, 
en tant que domestique. Elle 
se fait renvoyer du presbytère, 
par le curé M. Conan, car elle 
se « livre immodérément à la 
boisson ».



©CPRB

6
7

Château des Seigneurs de Coët-an-Fao  - Privé

Croix et clavaires

À découvrir
1 Chapelle de Locmaria
2 Chapelle Saint-Zénon et sa croix monolithe

5

3
4

Chapelle Saint-Jean et ses statues
Chapelle Saint-Germain et ses sablières

Vallée de la rivière Sarre, classée Natura 2000
Office de Tourisme Pontivy Communauté – 
Lac de Guerlédan
02 97 25 04 10
tourisme@pontivycommunaute.com
www.tourisme-pontivycommunaute.com
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La Perrière

Paimpont

Néant-sur-Yvel

Néant-sur-Yvel

Néant-sur-Yvel

Campénéac

Val aux
Fauvettes

Le Fauvet

Landes
des Touchion

La Claie

Le Mazerin

La Tenue

Le Cas du Val

Trebotu

Le Clos Neuf

La Touche Robert

Tréhorenteuc

Tréhorenteuc est l’une des portes de la forêt de Brocéliande. Venir ici, c’est avoir la chance de 
tutoyer les légendes, de parcourir une féérique nature où rêve et réalité s’entremêlent. Dans 
ce superbe paysage, Morgane semble parfois fredonner sur les sentiers du Val sans retour… 
L’entendez-vous ?

Le saviez-vous ?

Le créateur de l’Arbre d’Or, François Davin, l’a 
voulu comme un mémorial à la forêt meurtrie 
par l’incendie de 1990. L’Arbre d’Or témoigne 
notamment de la fragilité de la forêt, dont l’homme 
doit avoir conscience lorsqu’il s’y promène, mais 
aussi de sa formidable capacité à renaître. La 
forme de l’Arbre d’Or rappelle également les bois 
du cerf, animal emblématique de la forêt et aussi 
de Merlin.

Ou la quête du Graal

Activités
. Balades, randonnées et veillées guidées et contées
. Balades contées en calèche
. La cachette de Merlin, magie et contes

Randonnées
. Circuit pédestre du « Val Sans Retour », 8km, 2h40
. Circuit « Autour du jardin aux moines », 13 km
. Circuit pédestre « La porte du ciel », 16km, 4h15
. Circuit « Voie verte à Tréhorenteuc en Brocéliande », 
  9 km, 2h15

©M.Rivrin ©M.Rivrin

©M.Rivrin



Entrée du Val sans retour
Four à pain
Fontaine Sainte-Onenn

À découvrir
1
2
3
4 Manoir de la Rue Neuve - Privé Office de tourisme de Tréhorenteuc

Tél. 02 97 22 36 43
contact@broceliande-vacances.com
www.broceliande-vacances.com

La Perrière

Paimpont

Néant-sur-Yvel

Néant-sur-Yvel

Néant-sur-Yvel

Campénéac

Val aux
Fauvettes

Le Fauvet

Landes
des Touchion

La Claie

Le Mazerin

La Tenue

Le Cas du Val

Trebotu

Le Clos Neuf

La Touche Robert

2

1

4

3
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. Balades, randonnées et veillées guidées et contées

. Balades contées en calèche

. La cachette de Merlin, magie et contes



ILLE-ET-
VILAINE





Puits - Privés

Antrain

Aux confluents du Couesnon et de la Loysance, Antrain offre un écrin préservé et authentique. 
Pendant longtemps porte d’entrée vers le Mont-Saint-Michel, la cité a prospéré au XVIe siècle. 
Cet âge d’or est encore aujourd’hui visible à travers ses maisons, manoirs et château.

Le Saviez-vous ?

En 1983, lors de la Garden party 
organisée au Palais de l’Elysée, 
François Mitterrand, Président 
de la République, fit commander 
300 bouteilles de Biniou, le whisky 
« made in France » fabriqué à 
Antrain par une entreprise locale, 
afin de promouvoir sa campagne 
publicitaire « Achetez français ». 
Sacré coup de pub, sacré coup de 
sponsor, sacré coup de chance 
pour le « Biniou ». Mais, comble de 
l’ironie, sa production avait cessé 
depuis trois mois.

Vallée du Couesnon - Les portes de la baie du Mont Saint-Michel

À découvrir
1

5 Minoteries - Privées

Marais de la Folie
Parc du Château de Bonnefontaine

Croix et calvaires
Fontaine de l'an II

2

7
6

Pont du Couesnon

3
4

Activités
. Maison des Patrimoines du lundi au jeudi
. Foire de la Saint-Denis, 2nd mardi d'octobre
. Pêche dans le Couesnon

Randonnées
. Balade « À la découverte du temps passé », 2 km, 2h
. Circuit de la Loysance , 14,5 km
. Voie verte Fougères-Antrain
. Véloroute VD3 et VD4
. Circuit vélo « Les marais du Couesnon »
. Géocaching « Une balade pleine d’Antrain »
. Circuits équestres
. Voie du Mont-Saint-Michel à Saint-Jacques de Compostelle

Office de Tourisme Couesnon Marches de Bretagne

 02 99 97 85 44 / 02 99 97 40 94
info@tourisme-marchesdebretagne.com
www.tourisme-marchesdebretagne.com
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Puits - Privés

©CPRB

©Service de l'Inventaire de la Ré&gion Bretagne

Saint-Ouen-
la-Rouërie

La Folie

La Motte

Le Homme

Le Tronçon

La Pitoisière

Launay

La Crêpière

Bel-Air
Les Regrettais

Les Croix

La Choletais

La Guermondais

St-Denis

Les Landelles

Saint-
Laurent

L’Abbaye

Le Pont
Neuf

Le Couesnon

Les Villaloups

Bonne Fontaine
La Bertinière

Neuglé

La Baronnerie Maison
 Neuve

La Carrée
La Monsulais

L’Angle

Tremblay

La Fontenelle

Sacey

1

2

3

4

4

4

4

5

5

7

7

7

7

7

7

7

7
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À découvrir

Minoteries - Privées

Marais de la Folie
Parc du Château de Bonnefontaine

Croix et calvaires
Fontaine de l'an II

Pont du Couesnon

Office de Tourisme Couesnon Marches de Bretagne

 02 99 97 85 44 / 02 99 97 40 94
info@tourisme-marchesdebretagne.com
www.tourisme-marchesdebretagne.com



À découvrir
1

5
La roche au diable
Chêne tricentenaire de la Potelais
Puit à double étages

Croix et calvaires

2

6

Manoir de la Bretonnière - Privé

3

Grotte Notre-Dame-de-Lourdes et sa chapelle 
4

La Basse
Longrais

Le Haut
Bassigné Bassigné

Les Champs
Blancs

La Vallée
Gadillon

La Haute
Réturais

Le Chêne
Bicogne

La Croix 
de Pierre

Le Petit
Marbré

Le Clos
de la Laine

Le Haut
Marbré

La Vallée

Les Hauts
Rochers

La Brétonnière

La Pelleterie

Le Poncel

La BouverieLa Réturais

Les Coudrais

Le Petit Gué

Les Buttes

La Rigaudière

La Bourgonnière

La Soudairie

Plaisance
Bellevue

Gâtines

La Guibaudière

Le Châtel

Les Essarts

La Villais

La Rebichère
La Pigeonnière

La Gâtinais

Les Hautes 
Routes

La Pivrais

La Rive

La Basse
Rive

Les Assis

La Longrais

La Noë

Les Courtillaux
La Buissonnière

Les Vallées

La Rafoulais

L’Epine Colin

La Poterie

La Blanchais

La Grand-Cour

La Pièce

le Clos Neuf

Le Pressoir

Marbré

La Gaudinière

Aubigné

La Saure

Aubigné Neuf

Vesnard

La Potelais

La Hyais

Argouges

Montanel

Saint-Ouen-
de-la-Rouërie

Saint-Birce-
en-Coglès

Tremblay

La-Selle-
en-Coglès

La-Selle-
en-Coglès

Carnet

Le Ferré

Montours

Coglès

Coglès est assurément le lieu idéal pour découvrir tous les charmes de la campagne. À 
pied ou à vélo, dans ce petit écrin de verdure niché en limite de la Normandie, vous aimerez 
visiter ce village exceptionnel pour son patrimoine d’une grande variété et son fleurissement 
régulièrement distingué.

Le saviez-vous ?

Le blason de Coglès : « D’argent au loup passant 
de sable à la queue fourchée ». Armes de la famille 
de Coglès qui demeura dans la paroisse du XIe au 
XIVe siècle.

Une parenthèse verte

Activités
. Jardins en fêtes au mois de mai

Randonnées
. Circuit pédestre « À l’orée de Gâtines », 19 km, 4h30
. Balade de « La Potelais », 5 km, 1h30

©CPRB ©CPRB



Office de Tourisme Couesnon Marches de Bretagne

02 99 97 85 44
info@tourisme-marchesdebretagne.com
www.tourisme-marchesdebretagne.com
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. Jardins en fêtes au mois de mai



La Croix
de Roche

Saint-Ganton

Les Noës

Bodiguel

Corbienières

La Roselais

La Basse
MouchaisLa Haute

Mouchais

Les Vaux

La Piais

La Lande

La Bossuais

Cahan

La Loge

Le Brûlay

Radineuf

La Glénais

La Pâtis
de la Grée

Le Cabinet

Le Rocher
de Cordinières

La Moisonnais

Roche
Quenairon

La Monneraie

La Carrouais

La Ménisais

Port de
Roche

DongelouLa Chenac

La Gare

Le Bas
Montenac

Le Hainlée

Châtillon

Le Vaulay

Le Haut
Montenac

La Buntais

La Marquerais

Le Clos de 
la Grée

Les Demoiselles

Cité des Pins

Musson

Bréheil

Villeneuve

Droulin
L’Étrier

de Droulin

Les Prés
Cartiers

La Briqueterie
de Durhay

La Louzais

La Gaudinais

La Couaillerais
La Drionnais

Les Courtils
de la Garlais

La Morinais

Le Pâtis Vert

Beau Soleil

Rosidel

La Gavenais

La Colleterie

Le Bas Coudray
Tréau

Le Haut
Coudray

La Gougeonnais

Chapelle
Saint-Joseph

Le Chêne
MortLa Cointais

La Chapronnais

Le Blorset
La Jaunais

La Touche

Sous la Vigne
du Bois

La Hotouais

Le Domaine du 
Ferrage

Les Bosse
du Châtel

La Favrais
Balac

La Frébaudais

La Renardais

Chaumont

Bernuit

La Poterie
de Chaumont

L’Aleu

La Gigardais

Le Bot

Le Suénay
du Bot

La Grande
Vallée

Le Vieux Bot

La Nouette
du Bot

La Bossuais
du Bot

Le Merienneuf

Faix

Le Bois Gaudin

Le Pâtis
de Faix

La Glassais

Moulin de 
Montenac Le Grée

de Roche

La Châtaignerais
de la Gare

Ravalin

Le Vieux
Mesnil
Le Clos
Billaud

La Maladry

Saint-Just

Renac

La-Chapelle-
de-Brain

Guémené-Penfao

Sainte-Anne-
sur-Vilaine

Messac

Guipry

Pierric

Massérac

Langon

Dans ce mille-feuille d’histoire locale, le jeu consiste à repérer les traces 
des différentes époques qui se sont croisées : le néolithique avec ses 
mégalithes appelés les Demoiselles, l’époque romaine avec la Chapelle 
Sainte-Agathe et la voie romaine, l’ère moderne avec les très nombreux 
manoirs et la période contemporaine avec ses ouvrages d’art que sont le 
viaduc de Corbinières et le Pont de Port de Roche.

Plusieurs siècles vous contemplent

Activités
. Activités nautiques à Port de Roche et location de canoës
. Visites de la chapelle et de l’église sur rendez vous (mairie)
. Marché tous les mardis à partir de 16h

Randonnées
. Circuit« De la Vilaine aux Demoiselles », 10 km, 3h
. Circuit VTT « Des Collines à Corbinières », 34 km, 3h30
. Vélo promenades « De Brain-Langon» n°9, 16 ou 30 km, 1h-2h
. Circuit « À l’assaut des Corbinières », 16 km, 4h,
. Circuit « De la pierre au bâti », 12.5 km, 4h
. Circuit géocaching 

©Région Bretagne ©
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Le saviez-vous ?

Dans les landes se 
dresse une trentaine 
de menhirs en quartz 
blanc et en schiste 
quartzeux soit en 
alignements ou soit 
en un petit cromlech 
circulaire. La légende 
prétend que ce sont 
des jeunes filles qui 
ont été transformées 
en pierres parce 
qu’elles étaient allées 
danser sur la lande au 
lieu de se rendre aux 
vêpres.

À découvrir
1

8

5

7 12

Château de la Gaudinais - Privé Croix et Clavaires

Alignement mégalithique

Site de la Gaudinais

Voie Romaine

2

9

La Vilaine 

Viaduc de Corbinières

3

10

Manoir de la Chaussée - Privé

Pont de Port de Roche

4

6 11

Château du Bot - Privé

Lavoir

Chapelle Saint-Joseph
Maison de Tourisme du Pays de Redon
02 99 72 72 11
info@tourisme-pays-redon.com
www.tourisme-pays-redon.com
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Lohéac

Lohéac, c’est bien sûr l’univers des sports mécaniques. Après avoir visité son 
musée ou vibré au rythme des bolides, venez vous détendre et flâner dans les 
ruelles fleuries du village…

Le saviez-vous ?

En 1489, malgré la région très peu sûre, Anne de Bretagne décide de se rendre à 
Redon. Elle fait une halte à Lohéac où elle passe une nuit. En remerciement de 
l’hospitalité, elle offre à la paroisse 13 vitraux réalisés par son peintre verrier AME 
Pierre. Vitraux disparus dans un incendie de l’ancienne église. 

L’autre face, une ancienne ville Marchande

À découvrir
1

5

Manoir XVIe - XVIIe siècle

Fournils

2
Croix et calvaires

3
Eglise Saint-André

4 Manoirs - Privés
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Les Bignons

Guipry-Messac

Circuit du
Manoir de

L’Automobile

La Cour
Neuve

Lieuron

Val d’Anast

Guignen

Guipry-
Messac

La Grange

Baron

La Riochais

La Vallée

Saint-Germain

Activités
. Manoir de l’automobile
. Rallycross, championnat du monde, 1er we de septembre

Randonnées
. Circuit géocaching : « Lohéac c’est aussi »
. Vélo promenade « Circuit de Lohéac » n°7, 33 km
. Balade : « Lohéac, patrimoine à découvrir » 1 km, 45 min
. Circuit pédestre autour du village, 9, 5 km

Maison de Tourisme du Pays de Redon
02 99 72 72 11
info@tourisme-pays-redon.com
www.tourisme-pays-redon.com

©M.Rivrin
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Monthault

La Croix
de Villabonnais

Villabonnais
aux Nonnes

Villabonnais
Thomas

Villabonnais
aux Saints

Villabonnais
des Hayes

Le Grand
Villabonnais

La Croix

La Mabillière

Le Clos
de Viré

La Vieuville

Le Champ
Pendant

Le Lac

La Haute
Dorinais

Les Hauts
Domaines

La Vigne
Bérangerie

Les Bas
Domaines

La Bigotière Le Clos
Pichon

Le Teilleul

La Beurrière

La Crois
Ruault

Le Clos
Neuf

La Hérissais

La Rousselais

Le Haut
Bléron

Le Gué

Le Bresmère

Rotoirs

Le Mouhaitais

Moulin
du Gué
Husson

Le Gué
Husson

Le Clos
Onizeau

Le Bas
Bléron

La Haute
Rouérie

La Basse
Rouérie

Mevas
La Servennière

Les Grettes

La Touche

Mon Goût

La Guennerais

La Basse
Fontenelle

La Haute
Fontenelle

Chartrain

La Martinais

Laucrèche

Le Bas
RouvielRouviel

La Reculée

La Harlais

Le Moulin
des Châteaux

Le Boulay

Le Champ
Potier

Le Champ
Blanc

Belle Etoile

Les Hauts
Champs

La Hautes
Hussonnais

La Basse
Hussonnais

Montaguin
Plaisance

Le Gendril
La Croix
Larcher

Le Haut
du Rocher

La Martais

La Basse
Vairie La Haute

Vairie Le Rocher
Aubry

Les Salles

La Godelinais

Bourtouraux
Villeneuve

Launay

Viré

Monthault

Louvigné-
du-Désert

Villamée

Villamée

Saint-Georges-
de-Reintembault

Mellé

À Mellé, patrimoines bâti et naturel s’offrent aux visiteurs au fil d’une balade ludique 
et pédagogique dans le bourg et en campagne. L’espace Melléco, à travers une 
scénographie originale, vous dévoile la démarche de cette petite commune rurale 
engagée en matière de développement durable depuis plus de 30 ans. Alors, prenez le 
temps d’une pause durable et donnez du sens à vos pas…

  29

Un village durable

Activités
. Espace Melléco - Centre d’interprétation sur le patrimoine,
  l’environnement et le développement durable

Randonnées
. Circuit Bourg Jardin, 1 km, 45 min
. Circuit « Pierres & Nature », 9 km, 3h
. Circuit géocaching : « Mellé, bourg jardin »
. Circuit géocaching : « La roche au diable »
. Circuit géocaching : « Mellé, village durable »

À découvrir
1

5

Les Bas Domaines - Privé

Les fours à pain de la Hérissais

2

6

Ancienne carrière de la Beurrière

Croix et calvaires

3

7

Le manoir de la Haute Vairie - Privé

La Touche - Privé

4

8

Le Teilleul - Privé

La Godelinais - Privé

6
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Le saviez-vous ?

Le bourg jardin a pour vocation 
d’embellir le bourg par 
différentes scènes végétales 
afin de proposer un cadre de 
vie agréable aux habitants et 
aux visiteurs.
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Office de Tourisme de Fougères
02 99 94 12 20

tourisme@ot-fougeres.fr
www.ot-fougeres.fr
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Les Bas Domaines - Privé

Les fours à pain de la Hérissais

Le manoir de la Haute Vairie - Privé

La Touche - Privé
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Le saviez-vous ?

Les forges de Paimpont atteignirent une telle 
réputation au XVIIIe siècle que l’affinerie du lieu 
servit d’illustration pour l’encyclopédie de Diderot et 
d’Alembert.

Les portes de Brocéliande

Paimpont

Niché en plein coeur de la forêt de Brocéliande, Paimpont se 
dévoile avec ses mythes et légendes qui vous seront contés 
à la Porte des Secrets. Ses sites historiques et son 
bourg sauront vous révéler sa richesse passée avec 
ses forges, son abbaye monumentale, son église, 
son porche et ses maisons de grès armoricain et de 
schiste rouge.

2
3

4 5
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Activités
. La porte des Secrets : parcours-spectacle de 50 min
. Balades contées sur les sites légendaires
. Festival « Arrête ton cirque » en juin
. Fête du Fer - 2e weekend de juillet
. Les Rencontres de l’imaginaire en juillet
. « Les Rendez-vous avec la lune » : projection sur les
  murs de l’abbaye lors des vacances de Noël



Office de Tourisme et La Porte des secrets
02 99 07 84 23
contact@tourisme-brocéliande.com
www.toursime-brocéliande.bzh
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Randonnées
. Circuits PR
. GR 37
. GR de pays
. Circuits VTT et équestres

À découvrir
1

5

9

Les forges

Hotié de Viviane

Tombeau de Merlin

2

6

10

L'arbre d'or

La fontaine de Barenton

Tombeau des Anglais

3

7

11

Le miroir aux fées

Grotte Notre-Dame de Paimpont

Le Château de Broceliande - P.Privée

4

8

Siège de Merlin

Le chêne des Hindrés
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Pleine-
Fougères

Petite ville à la campagne, Pleine-Fougères vous offre un lieu 
de promenade aux portes de la Bretagne et de la Normandie. 
Laissez-vous embarquer par une architecture rurale influencée 
par les codes normands. Au détour de son marais et de ses 
chemins creux, vous serez surpris par d’étonnants panoramas 
du Mont-Saint-Michel, situé à seulement quelques kilomètres 
de là.

Le Saviez-vous ?

D’après la légende, le menhir de 
la Roche-Buquet situé dans les 
marais du Mesnil serait tombé 
du ciel pour séparer deux frères 
en train de se battre. Malgré de 
nombreuses tentatives, il est 
impossible de le déplacer tellement 
il est ancré profondément dans 
le sol. Aussi, selon un dicton 
populaire, il est dit que « quand 
Roche-Buquet tombera, la fin du 
monde arrivera ».

Entre terre et mer

À découvrir
1

5 Maison de garde barrière - Privée

Château de Montlouët - Privé

Manoir du Chauffaut - Privé

Croix et calvaires

2

6

Menhir de la Roche-Buquet

3
Maison du XVIIe siècle - Privée4

Office de Tourisme de Saint-Malo Baie du Mont-Saint-Michel
02 99 56 66 99
www.saint-malo-tourisme.com
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Activités
. Musée de la ferme miniature Henri Onnée
. Marchés les mardi et vendredi
. Vue panoramique sur la baie du Mont-Saint-Michel

Randonnées
. Circuit du bourg, « Pleine-Fougères, une histoire »
. Circuit du Marais du Mesnil, 9 km, 2h
. Circuit du bocage et de la lande, 18 km, 4h30
. GR34
. Voie verte EV4
. Equibreizh 35

©CPRB
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La Sourde
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-Alleux

Le Tiercent

Chauvigné

Saint-Christophe-
de-Valains

Ce village, niché entre bois et rivières, est un plaisir pour randonneurs. Son 
bourg a su préserver un bâti traditionnel de qualité. Ses circuits de découverte 
sont là pour vous en donner les clés de lecture. Quelques pas plus loin, en 
passant sous le chêne de la Liberté, vous découvrirez un panorama sur la 
vallée de la Minette riche en vestiges d’anciens moulins. D’autres curiosités 
sont parsemées… Balade pour tous, bonheur garanti !

Le temps suspendu

Activités
. Fête du 14 jullet avec feu d'artifice
. Vin chaud le soir du réveillon de Noël

Randonnées
. Circuit « Patrimoine du bourg », 500m, 30 min
. Circuit géocaching - « Un petit coin de campagne »
. Sentier des Picaous de 5 km, 1h30
. Sentier de la Bélinaye de 2,5 km, 45 mn

2
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Le saviez-vous ?

Un chêne séculaire, appelé 
« Chêne de la Liberté », se 
trouve à la Basse Haye. 
Après la Révolution de 
1789, chaque commune 
avait été invitée à planter 
un arbre de la Liberté. 
Une pancarte y fut 
apposée commémorant la 
Révolution de février 1848.
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À découvrir
1

5

Château de la Bélinaye - Privé

Croix et calvaires

2

6

Vallée de la Minette

Stèle

3 Chêne de la liberté
4 Pont de la Servais

Office de Tourisme de Fougères
02 99 94 12 20
tourisme@ot-fougeres.fr
www.ot-fougeres.fr
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Saint-Georges
de-Reintembault

Haies sur talus, chemins creux, chaos granitiques, bois et zones humides ponctuent 
les magnifiques paysages que vous observerez au cours de votre visite sur le sentier. 
Vous découvrirez d’anciennes bâtisses qui datent pour certaines, du XVIIe siècle, et qui 
témoignent d’une intense activité granitique. « De la toile à l’Agri-culture » rappelle que 
le lin et le chanvre étaient autrefois cultivés sur ces terres.

De la toile à l’agriculture

Activités
. Jardin botanique de Moulannou, de mai à septembre

Randonnées
. Circuit géocaching : « Les Grands Hommes »
. Circuit vélo « La balade du meunier », 39 km
. Balade : « De la toile à l’agriculture », 9 km, 3h
. Circuit équestre des « Vieilles pierres », 18,5 km, 4h

À découvrir
1

5

Croix et clavaires
Maisons XVIIe siècle - Privés

Manoir de la Morinais - Privé

Manoir du Plessis Breton - Privé

Manoir des Touches - Privé

2

6

Moulin de Colas
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Site de la Grotte de Lourdes
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Le saviez-vous ?

Le Père Julien Maunoir est né à Saint-Georges de Reintembault en 1606, et élevé dans 
une modeste famille de cultivateurs. Pendant 43 ans, il parcourt la Bretagne, de Crozon à 
Rennes, prêchant des missions rurales. « An Tad mad » 
(le bon père) décède en 1683 au presbytère de 
Plévin. Son corps repose dans cette église. En 
1951, le pape Pie XII hissa le Père Maunoir au 
premier rang des protecteurs de la Bretagne en le 
déclarant Bienheureux.



Office de Tourisme de Fougères
02 99 94 12 20
tourisme@ot-fougeres.fr
www.ot-fougeres.fr
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. Jardin botanique de Moulannou, de mai à septembre

. Circuit géocaching : « Les Grands Hommes »

. Circuit vélo « La balade du meunier », 39 km

. Balade : « De la toile à l’agriculture », 9 km, 3h

. Circuit équestre des « Vieilles pierres », 18,5 km, 4h



Communes du Patrimoine Rural de Bretagne
1 rue Raoul Ponchon, CS 46938

35069 Rennes cedex
contact@cprb.org


